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FEKTIONSPREVENTION OCH KAMPEN MOT DEN TYSTA PANDEMIN
EDICINTEKNIKENS ROLL FOR ATT MINSKA VARDRELATERADE INFEKTIONER
OCH ANTIBIOTIKARESISTENS

NOVEMBER 2025

75 000 far en VRI arligen i Sverige
1300 av dessa avlider

107 000 kr  Snittkostnad for en VRI

30-50 % av infektionerna kan undvikas

Antibiotikaresistens ar en vaxande global kris. Swedish Medtech vill synliggdora den medicinteknik
som kan forebygga och reducera vardrelaterade infektioner och darmed, i forlangningen,
antibiotikaresistensen. Den har flyern (se baksidan) visar ndgra exempel pa hur tekniken kan bidra
till sakrare vard och minskad antibiotikaanvdandning.

Anvand QR-koden i hornet for att ta del av hela rapporten som flyern ar baserad av, som fordjupat
beskriver medicinteknikens bredd inom infektionsprevention. Kunskapsrapporten ar framtagen av
medlemsféretagen inom Swedish Medtechs expertnatverk Infektionsprevention.
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Sa bidrar medicintekniken till sakrare vard
och minskad antibiotikaresistens

1. Forebygger infektioner

Katetrar med skyddande ytskikt minskar urinvags- och blodinfektioner

Slutna infusionssystem och stickskyddade nalar 6kar sakerheten

Suturer och forband med antibakteriella egenskaper forebygger sarinfektioner
Sterildrapering, operationsklader och dubbla operationshandskar bidrar till att minska smitta
Ventilation och uppvdarmning av patienten minskar komplikationer

Endotrakealtuber med sugport minskar lunginfektioner vid respiratorbehandling

2. Forbattrar hygien och rutiner

Hudtvatt och huddesinfektion

System som visar om ytor verkligen ar rena

Automatiserad rengdring och sterilisering av instrument

Operationshandskar som indikerar/visar om de gatt sonder under en operation
Operationsrockar och draperingsmaterial som stoppar bakterier och vatska
Ventilation som minskar den luftburna smittan

3. Kontroll och uppféljning

Indikatorer och snabbkontroller for sterilitet och ytrenhet
Validering av diskdesinfektorer och autoklaver
Postoperativ sarlakning och infektionskontroll

Effektiv dokumentation for sparbarhet och kvalitetssakring

4. Snabbare och sakrare diagnos

Tester som snabbt visar om infektionen ar bakteriell eller viral
Molekyldrdiagnostik som ger svar pa minuter istallet for dagar
CRP-test som minskar onddig antibiotikaanvandning
Snabb MRSA-screening for att stoppa smittspridning

5. Saker antibiotikabehandling i hemmet

Anvand QR-koden for att ta del av Swedish Medtechs
kunskapsrapport och férdjupa dig mer om medicinteknikens
bredd inom infektionsprevation infektionsprevention.

Barbara infusionspumpar majliggdr intravends antibiotikabehandling i hemmet
Kontinuerlig infusion for 6kad féljsamhet och minskat behov av bredspektrumantibiotika
Hemvard frigér vardplatser och kan oka patientens livskvalitet

SWEDISH MEDTECH | NOVEMBER 2025



