Vardig vard
Hur skapar vi en jamlik stomivard?

‘Medtech

En summering av riksdagsseminariet den 25:e mars 2026

Tillgang till ratt stomihjalpmedel, stdéd fran stomiterapeuter
och fortldpande information ar avgorande for att personer
med stomi ska kunna leva ett aktivt liv utifran sin egen
livssituation. Vid riksdagsseminariet den 25 mars samlades
patientforetradare, halso- och sjukvardsprofessionen,
myndigheter, apoteksrepresentanter och riksdagsledamoter
for att diskutera hur foérutsattningarna fér en mer jamlik
stomivard kan starkas. Samtalen fokuserade bland annat pa
tillgang till hjalpmedel, behovet av fler stomiterapeuter,
utvecklingen av férmanssystemet samt hur likvardigheten
inom stomivarden kan 6ka i hela landet.

Om initiativet Vardig vard

33 000

personer lever med stomi i Sverige

Stomivard ar en forutsattning for
livskvalitet, delaktighet och
arbetsformaga. Samtidigt varierar
tillgangen till hjalpmedel och
specialiststdd mellan regioner

Vardig vard ar ett gemensamt initiativ med fokus pa att starka stomivarden i Sverige. Initiativet
syftar till att belysa hur vardens strukturer, styrning och tillgang till kompetens och hjalpmedel
kan utvecklas for att forbattra livsvillkoren for personer som lever med stomi. Vardig vard drivs

av:

« ILCO - Tarm-, uro- och stomiforbundet
« SSKR - Sektionen for stomiterapeuter och sjukskoéterskor inom kolorektal omvardnad

- Natverket mot cancer
« Swedish Medtech

Tillgangen far inte
avgoras av
postnumret

Personer med stomi behdver
hjalpomedel som fungerar for
deras unika behov. Nar
tilgangen varierar mellan
regioner riskerar bostadsorten
att avgora vilka produkter som
finns tillgangliga — istallet for
patientens behov. Malet maste
vara en jamlik tillgang i hela
Sverige.

Utan
stomiterapeuter blir
varden inte jamlik

Stomiterapeuter ar nyckeln till
individanpassat stdd, utbildning
och rehabilitering. Samtidigt
behovs langsiktiga I6sningar for
att sékra kompetensen i hela
landet. Utan ratt specialiststod
riskerar patienterna att sta utan
den vagledning som ar
avgorande efter en
stomioperation.

Regelverken maste
halla jamna steg
med behoven

Dagens formanssystem ska
bade framja kostnadskontroll
och sakerstalla tillgang till ratt

produkter. Seminariet lyfte
behovet av att se dver fragor
som sortimentsutokningar,
evidenskrav och prisjusteringar
for att skapa langsiktiga
forutsattningar for patienter,
vard och innovation.
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